NOAPOCTKU MEYTAKOT PABOTATb KYPBEPAMU U
NMPOAABLUAMM: NMOYEMY Y LLUKOJIbHNKOB HET
KAPbEPHbIX AMBULIUN U KAK UM MOMOYb

P-p-pa3 - u MHOro geHer

AprymeHTbl? CBOGOAHBLIN rpaduK, HEMOJIHLIN AeHb U ObICTPLIN 3apaboTokK. Cton,
HO BeAb 3TO NPodeCccum CNOXKHbIE GU3NYECKU, AarKe n3MaTbiBatowme. Nonpobym
OTCTOSITb CMEHY Y NPUJIaBKa UM MOKOJIECUTb MO ropoay € KOPoOboM 3a CNMHON. A
elle eCcTb PUCKK (Ta XKe HegocTava), Aa M 3apaboToK He cKasaTb YTOO 3aBUAHbIN.
KaccnpoM Ha cBoe Xube, Hanpumep, He 3apaboTaTb. Hey)kenm Monoaexb 3Toro
He NoHMMaeT? MoxeT, HeT aMbuumn? Ewe Kak ectb! 80% 13 Toro e onpoca
MEeYTaloT O BbICOKOM A0Xo4e.

Poccuiickne MyxoMopbl NOKynaeT Becb Mup, ot CLUA go ®uamnnuH: noyemy
MHOCTPaHLbl UMMOPTUPYIOT HALLKN A0BUTbIE FPUOGHI

Cnipocuna Koaser, y Koro moxxke noApocmku: Kak, Mo/, y Ballux ¢ KapbepHbIMU
ycmpemaeHuamMu? Y ogHou 16-1emHuti CbiH mo>Ke cobpasics B Kaccupnbl - B
UHMepecHbIU MarasuH ans xobbu. Y apyrot 13-nemka 3asasun: «byagy
nucamesieM». «5 eMy: MoXxem, cHa4aaa noayyutub 6o01ee cmabusibHyrO
npogeccuto, a y>k nomom meopumse bygelb? Obipkaem B omsem, - KUNSAMUMCcs
Mama. - A 1 He romoBa matjumse Ha cebe byayluero JlbBa Toacmoro, noka He
npocaasumcs!l» Y mpemebel go4b peLuusida, Hmo ee npusBaHue - 6bimb
aHumamopoM. Ho moti mosibKo 8.

- BbibpaTb npodeccnio MooAbIM NH0AAM HEPEAKO MELLAIOT UIH03UM - O MUPE U
o cebe, - rOBOPUT PYKOBOAUTE/b MO IKCNEPTHO-METOoAMYECKoM paboTe doHAa
rYMaHUTapHbIX NMPOEKTOB, KAaHANAAT Nejarornyeckux Hayk Mapusa Yepegmnmta. -
Pa3BesATb UX MOTYT MOMOYb B3POC/ble.

MeLwarom unnaro3uu

A yT0 32 unnto3mn? Mo choBam neaarora, pOPMMPOBAHMIO UITHO3UIN
CMOCOBCTBYET Y3KUIM KPYro30p - KOrAaa YesioBeK MaJsio YTO 3HAeT O MUpe
npodeccunin. Kak 3To nonpaBuTb? bbiTb aKTUBHbIM, UCKaTb MHPOPMALMIO,
aHaNN3MpPOoBaThb.



Hu3skutli uHmepec K cebe, cCaMOMNO3HAHUIO, «3acmpeBaHue» B 06LeHUU MOJIbKO CO
CBEepCMHUKAMU MpUBOAUM K UJIJIFO3USIM O CBOUX CMIOCOB6HOCMSIX U BO3MOXKHOCM SIX.
XopolLwuo 6b1, Hmobbl pebeHOK He 6os/ics 3a4aBamb BOMPOCbl meM, Kmo cmaplLue,

- Ymo y Bac 3a npodeccus, no4yemMy UMeHHO ee Bblbpau, KaK 0oCBAUBA U,
J0BO/IbHbI U. TaKue pa3roBopbl 1€FKO CKAAAbIBAOMCS CO B3POC/bIMU, KOMOPbIM
noApocmok goeepsiem. [loamomy poaumesiaM Ba>KHO He mepsimb KOHMAKM ¢
pebeHKoM B 1l060M BO3pacme, coBemyem sKcrnepm.

A elle 6bIBaeT Tak: MOCMOTPES KMHO NMPo ajBoKaTa (UMpKaya, nosapa v np.), n B
FOJ1I0BE C/I0XKMJI0OCb POMaHTM3MPOBAHHOE MpPe/CTaB/IEHNE, KaK 3TO KPYTO, U
WNO3UKN O COAEPXKaHUM NPODECCUU, KAK el YYUTbCS, HACKOIbKO OHa A0CTYMHA,
KaK TaM CTPOUTb Kapbepy.

- [loApOCTOK MOXET AyMaTb, YTO CTaTb KEM-TO OY€EHb Nerko. aun, HaobopoT, 4To
OH HMKOra He CTaHEeT TEM Xe aUTULLHUKOM, MUJIOTOM CaMOo1IeTa, CMOPTCMEHOM...
- roBopuT Mapus YepeamnmnHa.

Kak ux passesimb

MOXHO /I MOMOYb pebeHKY BblIbpaTh Npodeccuto NpaBuabHO, HE BNaaas B
unan3nmn?

- Knaccnyeckas dopmyna Bbibopa - «Xxo4vy, Mory, Hago», - 06bsacHUANA
cobecegHuLa. - Mbl aHaIM3UPYEM: «XOUY» - 3TO MOU XKETAaHUSA, MEYTbI, UHTEPECDI.
«Mory» - CNoCoOBHOCTUN, CKNOHHOCTU, YCMELLHOCTL - rae s xopouw. «Hago» - 1o, 3a
4YTO NAATAT AEHbIN U ecTb paboune mecta. CYMTaeTCs, YTO Ha CTbIKE 3TUX TPEX
cdep ecTb 06LLas 061aCTb - TaK CKa3aTb, MaeanbHag npodeccus, Koraa Tbl
Aenaellb To, YTo NtobULb, M MoyYaeLlb 3a 3TO BO3HarpaxkgeHue. 310 gaet
ouwlylieHmne banaHca B }XM3HU, CHACTbS.

Tak>ke Ba>kHO Uckams npogeccuto, rae 6yaym peaiu3oBaHbl CdMbie CUJIbHble
CMOpPOHbI YesloBeKa. A ellie - Ymobbl He 6b110 KOHPAUKMA LLEeHHOCMHOTO.
Hanpumep, pabomamb Ha KOMMAHUK, MPOU3BOAALLYHO UJIU MOPTYOLLYH
curapemamu usu aakorosieM, 3Ha4um KOCBEHHO MoMorams KoMy-mo ryéuma
cebs BpegHbIMU MPUBbIYKAMU.

EcTb coumanbHO 3Ha4YMMble npodeccnn (co3aasaTtb 6e30MacHOCTb U KoMbopT AN
APYrux), npodeccumn cny>KeHns - BOeHHas, BpayebHas, paboTa B HEKOMMEPUYECKUX
opraHmsaumsax. Ho TaM He o4eHb BbICOKME 3apnaThl. MOXHO ObITb U
JOMOXO351IMKOM, MOCBATUTb CEOSA BOCMMTAHUIO AETEN - 3TO TOXKE BbIOOP.



naBHOE - YTOObI CNOXKKMNACb UuesibHad KapTnHa, Kakne eCtb pUCKU 1 BO3SMOXXHOCTMH,
NAKCbl U MUHYCbI.

KCTATU

XopoLwmnM NOMOLLIHMKOM MOXKET cTaTb pefiepasibHbl NPOEKT NpopopueHTaLum
«bunet B 6yayuwee». OH NO3BOASET WKOJIbHMKaM Nocelatb pabotogatenen n
obuwaTbcsa ¢ npodeccmoHanamu. Korga Buaunilb BCce CBOMMM F1a3aMu, NMpolle
NMOHSATb, TBOE MU HET. A 3a01HO MOXHO y3HaTb U3 MEPBbIX PYK, KaK NonaaaloT B
npodeccuio, Kakme ectb TPAEKTOPUM BHYTPU HEE, BOSMOXKHOCTM poCTa. Y LLIKOA
€CTb KBOTa Ha TaKne Noe3K1, YTOHHANTE Y KJTaCCHOro pyKoBOAUTENS.

Ecmb Kypc BHeypo4Hol fesimesibHocmu «Poccusi, Mou ropusoHmsbi» om ®oHaa
ryMAaHUMapHbIX MPOEKmMoB U ero napmtyepos. LLIKoabHUKam npeaocmasisom
UHpopmauuo o npogeccusix u ux BocmpeboBaHHocmu. Ecmb, Hanpumep, oblLiee
Hanpas/eHue - MeAuLlUHA, a BHYmpuU MHOIO pasHbIX No3uLuli - om Meacecmpebl
J0 HAY4YHbIX COMPYHUKOB.

TakKe ecTb KOHCY/IbTauum NpopOpPUEHTOJIONOB - UHAUBUAYAJIbHbIE U TPYNMNOBbIE,
cneunanbHble Urpbl, AUArHOCTUKK, NPOodNPoObI, TPEHUHIU, CTAXKMPOBKN. B
MoCKBe MX MOXXHO HaMTKU, HaNnpUMep, Npu LeHTpax «Mos paboTa», a TakKe
OHJIaMH.



